
Lovstödsaktiviteter
Med stöd av Eskilstuna Kommun

Hästkollo för parasportare:
Är du mellan 7 och 12 år, nyfiken på hästar och pararidning? Då 
kanske du vill gå på vårat ”Hästkollo”?

Att hänga med hästarna i stallet, prova på att rida en sväng och 
fika tillsammans. Kanske låna hästens ben och ta en runda ut i 
skogen om vädret tillåter.

Du behöver ha med minst en person som kan agera ledare av hästen, 
behöver du ytterligare stöd kan du behöva ha mer hjälp med dig. Detta 
önskar vi att ni meddelar i samband med anmälan tillsammans med 
namn, ålder, mobilnummer samt  längd och vikt så vi vet säkert att vi 
har en ponny som passar just dig!

Låter detta som något för dig?
Då ska du anmäla dig till vårat Hästkollo snarast 
då platserna är begränsade – först till kvarn gäller!

Anmälan göres till lina@erf.one
Svar på om ni fått plats återkommer vi med tidigast under V 31

Varmt välkomna 
med er anmälan!
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